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RECADOS DA TERÇA-FEIRA 26/04/22 

Boa noite! Que nossos corações se encham de amor ao orarmos por 

todos os nossos irmãos no Planeta. 

... 

Em nossa procura por consolo e força para as aflições do dia a dia, 

deparamo-nos com pensamentos de Emmanuel, para refletirmos: 

Vencerás 

“Não desanimes. 

Persiste mais um tanto. 

Não cultives pessimismo. 

Centraliza-te no bem a fazer. 

Esquece as sugestões do medo destrutivo. 

Segue adiante, mesmo varando a sombra dos próprios erros. 

Avança, ainda que seja por entre lágrimas. 

Trabalha constantemente. 

Edifica sempre. 

Não consintas que o gelo do desencanto te entorpeça o coração. 

Não te impressiones à dificuldade. 

Convence-te de que a vitória espiritual é construção para o dia a dia. 

Não desistas da paciência. 

Não creias em realização sem esforço. 

Silêncio para a injúria. Olvido Esquecimento para o mal. 

Perdão às ofensas. 

Recorda que os agressores são doentes. 

Não permitas que os irmãos desequilibrados te destruam o trabalho ou 

te apaguem a esperança. 

Não menosprezes o dever que a consciência te impõe. 

Se te enganaste em algum trecho do caminho, reajusta a própria visão 

e procura o rumo certo. 

Não contes vantagens nem fracassos. 
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Estuda buscando aprender. 

Não te voltes contra ninguém. 

Não dramatizes provações ou problemas. 

Conserva o hábito da oração para que se te faça luz na vida íntima. 

Resguarda-te em Deus e persevera no trabalho que Deus te confiou. 

Ama sempre, fazendo pelos outros o melhor que possas realizar. 

Age auxiliando. Serve sem apego. E assim vencerás. 

Emmanuel 

 

DE ÂNIMO FIRME 

Não temas as provas de hoje. 

Supera o mal com o bem. 

Todos temos um amanhã. 

No entanto, porque o futuro nos pertença, não menosprezes o 

momento de agora. 

Se sofrestes desgostos, não lhes conserves os remanescentes no 

coração. 

Esquece afrontas e ofensas. 

O perdão desata quaisquer algemas entre vítima e agressor. 

Serve sempre. 

Não cultive enfermidades imaginárias, nem te amofines por aflições 

que talvez não chegues a conhecer. 

Emmanuel 

 

“Observe o que você pensa quando está só, para saber quem você é. 

E para saber o lugar que o espera do Outro Lado, basta saber o que 

faz com você mesmo nas horas livres.” 

“Ainda mesmo que te encontres em tamanho labirinto e que a vida te 

pareça extensa noite, recorda que as estrelas reinam sobre as trevas 

e que, por mais espessas se mostrem as sombras noturnas, 

determinam as Leis de Deus que amanhã seja um novo dia.” 
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“Desgosto está para o coração, como a poda para a árvore... Se 

dissabores nos visitam, recordemos que a vida está cortando o 

prejudicial e o supérfluo, em nossas plantas de ideal e realização, a fim 

de que possamos nos renovar e melhor produzir.” 

Emmanuel 

 

“Assim como a semente traça a forma e o destino da árvore, os teus 

próprios desejos é que te configuram a vida.” (porque pensamento é 

vida e plasma os seus desejos) 

Emmanuel 

 

“O bem que praticas em qualquer lugar será teu advogado em toda 

parte.” 

Emmanuel 

... 

Na sequência, assistiremos a uma palestra em vídeo, com nosso irmão 

Simão Pedro, intitulada Palavras da vida eterna (55 min.). 

Muito obrigada, fiquemos com Jesus! 


