
 
 

1 
 

RECADOS DA TERÇA-FEIRA 06/06/23 

Boa noite! Oremos com o coração e não por automatismo. 

Em cada um dos meses que se passaram neste ano, abordamos um tema 

que consideramos especial. Mas abrindo o mês de junho, queremos entrar 

em outro tema bastante especial, que é como ensinar nossos filhos e 

netos sobre o Espiritismo, ou melhor ainda: sobre Jesus! 

Encontramos, para esta tarefa, excelente material no site Conteúdo 

Espírita. Sabemos que a internet pode nos oferecer muito material 

interessante para entretermos nossos pequenos, em torno de lições 

interessantes para a idade específica em que se encontram, para que 

absorvam o conteúdo de forma lúdica e educativa. 

Fonte: https://conteudoespirita.com/jesus-e-criancas/ 

“Jesus e as crianças: Conheça a história de Jesus para crianças - Como ensinar os pequenos 

sobre a vida do Nosso Mestre Jesus Cristo, O Caminho da Verdade e da Vida? 

“Esta é uma das principais questões envolvidas no trabalho de evangelização infantil, seja ele 

realizado nas casas espíritas ou pelos próprios pais. 

“Para apoiar esse processo de ensino e facilitar a aprendizagem das crianças, preparamos este 

artigo completo sobre o tema. 

“Nas próximas linhas, você fica por dentro de estratégias que podem ser utilizadas e vamos, 

então, falar de recursos de apoio para trabalhar com os pequenos. 

“Acompanhe até o final! 

“Jesus e as crianças: a história de Jesus para crianças 

“Jesus Cristo é uma das figuras mais importantes da humanidade e por 

isso também é destaque no estudo do Espiritismo. 

“Aliás, a Doutrina Espírita tem Jesus como guia e modelo moral. Por esta 

razão, conhecer sua vida e suas histórias é essencial não só para os 

adultos, mas também para os pequenos. 

“A diferença é que a abordagem com as crianças precisa de 

recursos diferenciados, como vídeos, áudios, imagens e livros 

infantis espíritas. 

“É importante que os materiais usados na evangelização sejam lúdicos e 

possuam uma linguagem fácil de ser entendida. 

“Uma obra que cumpre esses requisitos é Jesus e as Crianças, uma 

coletânea de livros produzida por Adeilson Salles, editados pela Federação 

Espírita Brasileira. 
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“Baseando-se em O Evangelho Segundo o Espiritismo, de Allan Kardec, o 

autor conta a história de Jesus e apresenta seus ensinamentos de um jeito 

simples, com ilustrações. 

“Cada um dos volumes traz capítulos e temas específicos que constam na 

segunda obra fundamental da Doutrina Espírita. 

“Esses livros, além de serem excelentes para a leitura com as crianças, 

também são ótimos para fazer o Evangelho no Lar. 

“Jesus: nosso irmão, governador da Terra e nosso melhor amigo 

“Jesus Cristo é o nosso maior e melhor amigo. Essa relação de amizade é 

algo que as crianças precisam entender. 

“Cabe aos pais e ao evangelizador explicar o que é ser amigo, destacando 

esse sentimento como sendo um dos mais puros que podem se manifestar 

dentro de nós. 

“A partir disso, os pequenos devem refletir sobre o porquê Jesus é nosso 

melhor amigo. 

“A conclusão que se deve chegar é a de que ele escuta nossos pedidos, está sempre pronto 

para ajudar e nos acompanha em nossa jornada. 

(Mas devemos explicar que pedir não significa ser atendido, pois não se trata de balcão de 

atendimento, mas merecimento dentro de uma história que temos de muitas vidas). 

“Além de reforçar a ideia de que Jesus é nosso amigo, também é 

importante esclarecer que ele é nosso irmão, pois somos todos filhos do 

mesmo pai: Deus, o nosso criador.  Por fim, vale acrescentar que Jesus 

também é o governador espiritual da Terra. 

“É ele quem olha pela humanidade rumo ao progresso. 

“Como nosso modelo e guia, que representa o Espírito mais evoluído que 

já habitou a Terra, a partir de seus ensinamentos e exemplos, podemos 

também, assim como Ele, chegar ao Pai, ou seja, desenvolvermos nosso 

conhecimento e evoluirmos espiritual e moralmente. 

“Como falar quem é Jesus para as crianças? 

“Tudo claro com relação às explicações que devem ser feitas para as crianças sobre Jesus? 

Talvez, a dúvida que fica é como fazer isso, ou seja, como explicar quem é Jesus, para os 

pequenos. 

“Além dos recursos de auxílio, como já mencionamos, uma alternativa é  

fazer uso de metáforas e comparações, do mesmo modo que Jesus fazia  
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com suas parábolas para se fazer entender aos discípulos. 

“As crianças estão bastante habituadas com o contexto escolar, e este é 

um gancho que pode ser utilizado. 

“Por exemplo, você pode dizer a elas que Jesus foi o maior professor que 

já existiu, deixando muitos ensinamentos e lições, além de exemplos de 

amor ao próximo. 

“Além das metáforas e comparações, as histórias podem contribuir para o 

entendimento das crianças. 

“E você não precisa inventá-las. Há diversos contos prontos, disponíveis 

em livros e na internet, que podem ser aproveitados, desde que estejam 

de acordo com os postulados da Doutrina Espírita.  

“Veja só este trecho retirado de uma história compartilhada na internet: 

 “Deus, nosso Pai, criou também um menino muito bom. E isso aconteceu há muito 

 tempo, numa cidade muito distante daqui. Ele era muito trabalhador e humilde. Estava 

 sempre ajudando alguém; ajudava seu pai, que era carpinteiro, ajudava sua mãe nos 

 serviços da casa; ajudava os que passavam na rua pedindo auxílio (…).” 

“Histórias desse tipo, certamente, facilitam a compreensão e tornam o aprendizado muito mais 

estimulante. 

Jesus e as crianças: vídeos 

“Segundo a pesquisa The State of Vídeo Education 2019, da empresa norte-americana Kaltura, 

91% das instituições educacionais acreditam que os vídeos melhoram a experiência de 

aprendizagem. 

“Além de tornarem o ensino em sala de aula mais dinâmico e flexível, os 

vídeos podem apoiar o aprendizado em casa e nos demais ambientes. 

“Pensando nisso, separamos três recomendações de vídeos sobre Jesus, 

para transmitir às crianças: 

1 

Espiritismo para crianças - Nesta produção, da FEBtv, a ‘Turma da Paz’ 

explica conceitos importantes da Doutrina Espírita, como Deus, Jesus, os 

espíritos e a reencarnação. 

2 

A vida de Jesus - Neste vídeo, transmitido pela ‘tia Mônica’, em seu canal, 

as crianças ficam por dentro da vida de Jesus de um jeito bastante didático. 
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3 

Jesus, o Governador da Terra – Vídeo para explicar como Jesus conduz 

o nosso planeta com base no amor.  

Vale a pena assistir e os links para os vídeos podem ser encontrados aqui: 

Fonte: https://conteudoespirita.com/jesus-e-criancas/ 

Como Jesus vê as crianças? 

As crianças são retratadas em diversos momentos na bíblia. Na maioria deles, Jesus enaltece 

os pequenos, dizendo que eles são seres de coração puro. Esse coração puro, do qual se refere, 

é a bondade e generosidade que todo cristão deve ter em relação a Deus. Somente assim, 

poderão adorá-Lo.  

[...] 

Quatro ensinamentos de Jesus para criancinhas 

“Além das frases destacadas a seguir, há verdadeiros ensinamentos de Jesus para as crianças 

na Bíblia, sobretudo nas parábolas. 

“Busquem cada uma das frases na internet, escrevendo a palavra ‘espiritismo’ à frente, e serão 

brindados com lições espíritas sobre cada uma delas, explicadas de forma bem simples e 

didática. 

1 – Amor ao próximo 

“Em diversos momentos da Bíblia, Jesus Cristo reforça a importância de amar o próximo como 

a si mesmo. Um deles é a parábola O Bom Samaritano, que pode ser encontrada em Lucas 10. 

29-35 e conta a história de um samaritano, que foi o único a ajudar um homem que havia sido 

agredido. 

2 – Obediência aos pais 

“Obedecer aos pais é uma das ordens de Deus: “Filhos, obedecei a vossos pais no Senhor, pois 

isto é justo” (Efésios 6:1). 

“Além da obediência, Jesus ensina que as crianças devem honrar pai e mãe. Aqueles que 

seguem esses comandos adquirem sabedoria para a vida. 

3 – Arrependimento e perdão 

“A parábola Filho Pródigo (Lucas 15. 11-32) é uma das mais belas lições sobre arrependimento 

e perdão. “Nela, um filho arrependido volta à casa de seu pai após desperdiçar todas as riquezas 

da sua parte antecipada da herança. Com esta história, Jesus nos ensina a importância de 

reconhecer atos falhos e se arrepender deles, além de estar sempre disposto a perdoar. 

4 – O bem e o mal 

“Outra parábola conhecida e que traz um importante ensinamento aos pequenos é O Joio e o 
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Trigo (Mateus 13.24-30). “Nela, Jesus faz a distinção do joio e do trigo, advertindo que o mal 

sempre existe em meio ao bem. 

“Para ensinar os pequenos, os pais e evangelizadores precisam se preparar, não só para guiar 

o ensino, mas também para responder às perguntas desses anjinhos curiosos e questionadores.  

[...] 

“A criança é o futuro 

“Como bem sabemos e dizemos, as crianças são o futuro da humanidade e assim também 

afirmaram os espíritos a Chico Xavier, na obra psicografada Coletânea do Além. 

“Acompanhe um trecho: 

 “A criança é o futuro. E, com exceção dos Espíritos missionários, os homens de agora 

 serão as crianças de amanhã, no processo reencarnacionista. O trabalho redentor da 

 nova era há de começar na alma da infância, se não quiserdes divagar nos castelos 

 teóricos da imaginação superexcitada. É lógico que a legislação será sempre a casa nobre 

 dos princípios que asseguram os direitos do homem, entretanto, os governos não 

 poderiam realizar integralmente a obra renovadora sem a colaboração daqueles que 

 hajam sentido a verdade e o bem com Jesus Cristo.” 

Conclusão 

“Educar os pequenos sobre Jesus Cristo e os princípios do Espiritismo é de 

suma importância, porque a compreensão e a fé podem ajudar as crianças 

a se tornarem adultos melhores, mais bondosos, caridosos, esperançosos 

e, principalmente, cidadãos com hábitos morais elevados. 

“Esperamos que todas essas dicas e referências possam guiá-lo nessa linda 

missão da evangelização infantil.” 

Fonte: https://conteudoespirita.com/jesus-e-criancas/ 

Seja para filhos, filhas, netos, netas, sobrinhos, sobrinhas... 

Obs.: Não lemos na tribuna os trechos com letra menor, por uma questão do uso do tempo, 

mas para leitura nesta página do site, mantivemos a íntegra do texto, como na fonte. 

... 

Fiquemos agora com uma palestra em vídeo com nosso irmão Haroldo 

Dutra Dias, falando sobre o Sermão do Monte (60 min.). 

Que Jesus nos abençoe a todos. 

https://conteudoespirita.com/jesus-e-criancas/

