
 

FRANCISCO DE MENEZES DIAS DA CRUZ 

Francisco de Menezes Dias da Cruz, natural da cidade do Rio de 

Janeiro, filho de antecedente de igual nome (chefe do Partido 

Liberal no Rio de Janeiro e Professor da Faculdade de Medicina) 

e de D. Rosa de Lima Dias da Cruz, nasceu a 27 de fevereiro de 

1853. Foi Professor de Matema tica no Cole gio Pinheiro, no qual 

concluí ra o curso de humanidades. Era, nessa e poca, aluno da 

Escola de Medicina, durante a qual contraiu nu pcias com a 

Exma. Sra. Dona Adelaide Pinheiro Dias da Cruz. Ao formar-se 

em Medicina, perdeu o pai, que havia sido ferido a  baioneta na 

Igreja do Sacramento. Foi biblioteca rio durante dez anos da 

Ca mara Municipal, sendo demitido ao ser proclamada a 

Repu blica, sob a falsa imputaça o de monarquista. Presidiu o 

Curso Hahnemaniano e o Instituto Hahnemaniano do Brasil. 

Possuidor de enorme clí nica, o Dr. Dias da Cruz na o fugia aos 

deveres da caridade, dando, assim, expansa o aos seus 

sentimentos humanita rios. Homem de grande e invulgar 

cultura, deixou riquí ssima biblioteca, Estudioso desde a 

infa ncia, preocupou-se com a cie ncia homeopa tica e, mais 

tarde, diante de provas irrefuta veis, tornou-se espí rita dos mais 

caridosos e evange licos. E  interessante relatar, ainda que 

superficialmente, a maneira por que se verificou sua conversa o. 

Tendo chegado ao seu conhecimento que o Espí rito de seu 



genitor desenvolvia largo programa de caridade, atrave s de 

me diuns receitista, decidiu ele, homem austero e cultor da 

verdade, ir a  Federaça o Espí rita Brasileira para observar e 

apurar quanto de real pudesse haver em torno da informaça o 

recebida. 

Iniciada a reunia o com a prece habitual, passou-se ao estudo 

doutrina rio: ate  enta o nada ocorrera suscetí vel de lhe permitir 

aceitar a versa o das manifestaço es atribuí das ao Espí rito de 

seu pai. Ja  estava propenso a acreditar em mistificaça o, quando, 

a  mesa que dirigia os trabalhos, um me dium demonstrou haver 

caí do em transe. Era, afinal, a ta o desejada manifestaça o que 

inesperadamente se realizava. Atrave s do me dium, o Espí rito 

do primeiro Dias da Cruz pediu que chamassem seu filho, que 

ali se encontrava no meio dos assistentes. Surpreso, este se 

aproximou, incre dulo. A  um dado momento, pore m, seu genitor 

disse-lhe: 

- “Voce  se lembra daquele fato que ocorreu conosco na praça 

tal?” 

E, a seguir, revelou uma ocorre ncia so  de ambos conhecida. 

Diante disto, o Dr. Dias da Cruz (filho) sentiu chegada a hora de 

se render a  ineluta vel evide ncia. Ningue m o conhecia naquela 

assembleia e o fato referido pelo Espí rito era absolutamente 

desconhecido de toda a sua famí lia, pois somente os dois dele 

haviam tido conhecimento. 

Percebeu, enta o, que ao seu cara ter í ntegro e probo, so  havia 

um caminho: aceitar a veracidade da manifestaça o espí rita de 

seu genitor. E fe -lo sem constrangimento, com a simplicidade 

natural das almas puras. Po s-se a estudar o Espiritismo, 

enfronhou-se na interpretaça o dos textos doutrina rios e 

passou a ser, daí  por diante, um novo e valoroso servidor do 

Cristo, nas fileiras dos seguidores de Kardec. 



Em 1885, pronuncia na Federaça o Espí rita Brasileira a sua 

primeira confere ncia, e desde enta o participou de va rias 

Comisso es importantes, de defesa do Espiritismo (1890, 1892 

e 1893). 

Em 1890, em substituiça o ao Dr. Bezerra de Menezes, foi, enta o, 

o Dr. Francisco Menezes Dias da Cruz, que anteriormente 

ocupara a vice-preside ncia, eleito presidente da Federaça o 

Espí rita Brasileira, cargo que exerceu com devotamento ate  os 

primeiros dias de 1895, quando foi substituí do, 

temporariamente, por Ju lio Ce sar Leal e, definitivamente, pelo 

Dr. Adolfo Bezerra de Menezes, o “Kardec brasileiro”, seu colega 

de profissa o e amigo. 

Sob a sua preside ncia foram iniciados os trabalhos de socorro 

material e espiritual da Assiste ncia aos Necessitados, que ate  

hoje constituem o cerne dos serviços crista os prestados pela 

Federaça o Espí rita Brasileira. Muitos foram os dedicados 

companheiros que o ajudaram nessa obra grandiosa, mantida 

e desenvolvida com o maior carinho pela Casa de Ismael, sendo 

justo salientarmos, de passagem, o nome do Confrade 

Bernardino Cardoso, o qual lhe entregava mensalmente a 

quantia de um conto de re is, elevada importa ncia para aqueles 

tempos (mais de 300 do lares), a fim de que fosse distribuí da 

com os pobres de sua clí nica, sob a condiça o de na o lhe revelar 

o nome. 

Em 1896, por proposta de Bezerra de Menezes, e em atença o 

aos abnegados serviços prestados a  Federaça o Espí rita 

Brasileira, foi Dias da Cruz aclamado presidente honora rio da 

mesma. 

Dirigiu o Reformador durante o perí odo de sua preside ncia e 

escreveu inu meros artigos doutrina rios e de pole mica com a 

assinatura modesta de “Um Espí rita”. E  tambe m autor do livro: 

“O Professor Lombroso e o Espiritismo’. 



Foi quem primeiro tentou, em 1891, adquirir um pre dio 

pro prio para a FEB e montar oficina tipogra fica para impressa o 

do “Reformador” e de obras espí ritas em geral. 

Este segundo Dias da Cruz foi, portanto, vice-presidente e 

presidente da Federaça o Espí rita Brasileira durante muitos 

anos, desencarnado na cidade do Rio de Janeiro, em 30 de 

setembro de 1937, na avançada idade de 84 anos. Gloriosa 

ancianidade, essa, atingida apo s proveitoso dispe ndio de 

energias em favor do pro ximo. 

Em 1900, o Dr. Dias da Cruz reorganiza, ressuscita o “Instituto 

Hahnemaniano do Brasil”, que havia sido criado em 1879 pelo 

mais afamado me dico homeopata do Impe rio, o Dr. Saturnino 

Soares de Meireles, seu primeiro presidente. Dias da Cruz 

alugou no centro da cidade, a  Rua da Quitanda, nu mero 59, uma 

casa para seu consulto rio, e neste reinstalou o Instituto 

Hahnemaniano do Brasil. Por alguns anos os membros do 

Instituto ali se reuniram, datando dessa e poca um novo ciclo de 

grandes atividades e realizaço es. 

Apo s a morte do Dr. Joaquim Murtinho, subiu a  preside ncia do 

Instituto, por um ano, o Dr. Teodoro Gomes. Substituiu-o o Dr. 

Licí nio Cardoso, sob a vice-preside ncia do Dr. Dias da Cruz. Esse 

foi o perí odo a ureo da Homeopatia no Brasil, e frisa um 

historiador que ao Dr. Dias da Cruz cabe a grande parcela das 

glo rias que o Instituto conquistou durante a preside ncia do Dr. 

Licí nio Cardoso. 

Os “Anais da Medicina Homeopa tica”, cuja publicaça o fora 

interrompida em 1884, reapareceram em janeiro de 1901, 

devido aos esforços do “mais puro dos homeopatas brasileiros”, 

o Dr. Dias da Cruz, que arrancou a revista do Instituto do tu mulo 

onde jazia, dando-lhe lugar honroso entre as publicaço es 

perio dicas sobre Medicina. Dela foi redator de 1901 a 1902, e 

de 1906 a 1910. 



Ficou ce lebre a pole mica (1900-1901) entre o Dr. Dias da Cruz 

e o Dr. Nuno de Andrade, Diretor Geral de Sau de Pu blica, 

me dico alopata e acirrado inimigo da Homeopatia, o qual 

acabou por ser exonerado do cargo que ocupava. 

Fundada, em 1912, a Faculdade Hahnemaniana 

(posteriormente denominada Escola de Medicina e Cirurgia, 

com sede a  atual Rua Frei Caneca), Dias da Cruz colaborou na 

organizaça o dos programas de ensino do novel 

estabelecimento, no qual lecionou a cadeira de Farmacologia e, 

mais tarde, a 1.ª cadeira de Mate ria Me dica, constituindo-se em 

verdadeiro mestre de toda uma nova geraça o. 

Dias da Cruz foi por muitos anos orador oficial do Instituto. Sua 

eloque ncia e seu saber impressionavam a todos. Quando da 

inauguraça o do Hospital Hahnemaniano, em 1916, discursou 

brilhantemente em nome do Instituto, ante numerosa e 

ilustrada assiste ncia, presentes Licí nio Cardoso, Carlos 

Maximiliano, Ministro da Justiça, o Bara o do Brazí lio Machado, 

Presidente do Conselho Superior do Ensino, o Dr. Paulo de 

Frontin, Diretor da Escola Polite cnica e representantes do 

Presidente da Repu blica e de Ministe rios em geral. 

Em 1926, o Dr. Licí nio Cardoso, pede demissa o da preside ncia 

do Instituto, sendo eleito, para substituí -lo, o Dr. Francisco 

Menezes Dias da Cruz. Este exerceu o cargo de Presidente 

efetivo ate  29 de janeiro de 1930. Nesse dia, reunido o Instituto 

em sessa o extraordina ria, foi aclamado presidente-perpe tuo o 

Dr. Dias da Cruz, apo s este haver renunciado, por motivo de 

sau de, ao cargo de Presidente para o qual acabava de ser 

reeleito. “Sua aclamaça o” – escreveu um historiador – “foi um 

direito conquistado por seu valor moral, sua capacidade 

intelectual e, sobretudo, pela firmeza de suas convicço es 

homeopa ticas.” 



De 25 a 30 de setembro de 1926 foi realizado o 1.º Congresso 

Brasileiro de Homeopatia, sob a preside ncia do Dr. Dias da 

Cruz. 

Propagandista dos mais convictos e autorizados, possuidor de 

excelente cultura me dica, mestre reconhecido pela sua 

proficie ncia, com vasta clí nica em que abundaram 

notabilí ssimas curas, constituiu ele, por mais de meio se culo, 

“um dos grandes marcos no progresso da Homeopatia no 

Brasil”. “Na o erramos afirmando” – escreveu o Dr. Jose  Emí gdio 

Rodrigues Galhardo – “ser o Dr. Dias da Cruz, entre os 

homeopatas brasileiros, aquele que maiores e mais perfeitos 

conhecimentos tem da Doutrina Hahnemaniana.” 

Dizem os seus contempora neos que o cumprimento do dever 

era quase que sagrado para o Dr. Dias da Cruz. Como professor, 

jamais deixou de comparecer a  hora certa em suas aulas. Como 

clí nico no Hospital Hahnemaniano, na o se fazia esperar pelos 

doentes. 

Eis, em sí ntese, a brilhante personalidade daquele que 

dignificou o Espiritismo e a Homeopatia no Brasil. 

Fonte: Grandes Espíritas do Brasil, Zeus Wantuil 


