
 

JÚLIO CÉSAR LEAL 

Filho de Ezequiel Leal e de D. Alexandrina Leal, nasceu na Bahia 

em 6 de fevereiro de 1837, desencarnando no Rio de Janeiro, 

em 22 de novembro de 1897, ví tima de uma febre palustre que 

contraí ra na cidade de Macae , onde exercia o cargo de inspetor 

da Alfa ndega. Distinto e zeloso funciona rio dessa repartiça o da 

fazenda, servira em diversos Estados do Brasil e participara de 

diferentes Comisso es. 

Jornalista, poeta, romancista, teatro logo e polemista vigoroso, 

foi um dos mais antigos pioneiros do Espiritismo em nosso 

Paí s. Referindo-se ao talentoso baiano, Sacramento Blake assim 

escreveu no volume V do seu “Diciona rio Bibliogra fico 

Brasileiro”: “Talento robusto, dedicaça o fervorosa aos 

trabalhos de gabinete, pena ha bil e bem aparada, havia-se 

ocupado na o so  da literatura em todos os seus ramos, como 

tambe m da filosofia, da religia o, da polí tica, da histo ria pa tria, 

da legislaça o e do come rcio.” 

Como espí rita, foi, de fato, um dos primeiros no territo rio 

brasileiro, e sua conversa o se dera na capital baiana. Estavam, 

ele e mais quatro amigos, reunidos numa sala de certa Loja 

Maço nica de Salvador, quando a conversa em que se 

entretinham se desviou para o Espiritismo. As obras de Allan 

Kardec, em france s, começavam a aparecer naquela “leal e 

valorosa” cidade, ja  dando o que falar nos meios mais cultos. 



Em dado momento, o referido grupo concertou em fazer uma 

experie ncia: colocaram papel e la pis dentro de uma manga de 

vidro que se achava sobre uma mesa, no quarto fronteiro a  sala 

onde conversavam. Depois fecharam a porta do referido quarto 

e, concentrados, pediriam o auxí lio dos bons Espí ritos, para que 

um deles lhes fornecesse a prova de uma vida po s-morte. Assim 

fizeram. Passados quinze minutos, ouviram bater na porta pelo 

lado de dentro: abriram-na, e, estupefatos, acharam uma 

mensagem escrita e assinada. Esse fato bastou para conduzi-los 

ao estudo do Espiritismo, e eis que Ju lio Ce sar Leal se torna, em 

pouco tempo, propagandista entusiasta da Doutrina Espí rita, 

logo surgindo nele a mediunidade de incorporaça o: em estado 

sonambu lico, transmitia, oralmente, belas e esclarecedoras 

mensagens de elevados Espí ritos. 

Em 1869, ele lançava a pu blico, em Penedo (Alagoas), a 

primeira obra em versos para a difusa o da Doutrina Espí rita no 

Brasil. Intitulava-se: “O Espiritismo – Meditaço es Poe ticas 

sobre o Mundo Invisí vel, acompanhadas de uma evocaça o”, com 

prefa cio datado de 18 de novembro de 1869. 

Ju lio Ce sar Leal, formou-se em Direito e foi professor de 

humanidades, na o sabemos onde e nem por quanto tempo. 

Bastante respeitado pela sua cultura e erudiça o, deixou em 

va rias cidades brasileiras, a elas levado por suas funço es de 

inspetor alfandega rio, um nome benquisto e preciosa 

colaboraça o intelectual, pois que fora escritor de grande 

inspiraça o e orador de largos voos. A sua palavra era fa cil e por 

vezes eloquente, utilizando sempre esses dotes para melhor 

servir a Doutrina Espí rita. 

Dedicou-se ao jornalismo com alto espí rito pu blico, e e  assim 

que redigiu o “Jornal de Penedo”, do qual foi fundador em 1871, 

“O Jornal das Alagoas”, o rga o polí tico e noticioso de Maceio , o 

“Jornal do Come rcio” e a “Gazeta de Notí cias”, ambos de Porto 

Alegre, o “Jornal do Povo”, da Bahia, etc. 



Dramaturgo ilustre, escreveu oito peças drama ticas, e como 

que previu – segundo declara Pedro Calmon em sua “Histo ria 

da Literatura Bahiana” – a guerra dos Canudos no seu drama 

“Anto nio Maciel, o Conselheiro” (1858). Tornou-se membro do 

Conservato rio Drama tico da Bahia, instalado na cidade de 

Salvador, em 1857, pelo Dr. Agra rio de Souza Menezes. 

De passagem pelo Rio de Janeiro, em 1881, a Sociedade 

Acade mica de Deus, Cristo e Caridade inscreveu-o em seu 

quadro social e ele pronunciou nos dias 12 e 19 de abril, na 

Escola Pu blica da Glo ria, duas confere ncias sobre o tema – “O 

Materialismo e o Espiritismo”. A imprensa leiga deu notí cia 

desenvolvida a respeitos dessas confere ncias, aplaudindo as 

ideias manifestadas pelo eloquente orador. 

Em 6 de julho de 1881, fundou, na cidade do Recife, o 

semana rio espirita – “A Cruz”, o primeiro o rga o do Espiritismo 

em Pernambuco. Era um jornal de quatro pa ginas, impresso 

pela Tipografia Universal, a  rua do Imperador, nu mero 50. 

Infelizmente, curta foi a sua duraça o, diante dos 

intransponí veis obsta culos que se lhe depararam. 

Residindo no Rio de Janeiro, Ju lio Ce sar Leal pertenceu a  

Assiste ncia aos Necessitados da Federaça o Espí rita Brasileira, 

que enta o funcionava a  rua da Alfa ndega, nu mero 342, 2.º 

andar, ali desenvolvendo, junto a outros abnegados 

companheiros, amplos serviços de socorro a enfermos do 

corpo e da alma. 

Nos primeiros sete meses de 1885, presidiu a Federaça o 

Espí rita Brasileira, num perí odo de grave crise interna que so  

conseguiu ser ultrapassado quando, com a renu ncia dele (J. C. 

Leal), o Dr. Bezerra de Menezes assumia, a 3 de agosto de 1895, 

a direça o da referida Casa. Bezerra procurou, desde logo, 

congregar as forças dispersas frisando a necessidade de um 

movimento espí rita organizado, com unidade de direça o, e 



demonstrando ainda, que a Federaça o preenchia todas as 

condiço es para ser o centro da unia o dos espí ritas brasileiros. 

Quanto a Ju lio Ce sar Leal, na o terminou ele, naquela Casa, a sua 

missa o, incansa vel trabalhador que era. Continuou a contribuir 

com o melhor de seus esforços para que a obra de propaganda 

prosseguisse ativa e incessante, lançando a  publicidade novos 

livros e pronunciando confere ncias espí ritas em va rias 

Sociedades. Tornou-se um dos diretores efetivos do “Centro da 

Unia o Espí rita de Propaganda no Brasil”, reinstalado, em nova 

fase, em 1894, aí  trabalhando ao lado de Bezerra de Menezes, 

Augusto Elias da Silva, Ernesto dos Santos Silva, Pinheiro 

Guedes e outros espí ritas de projeça o. 

Esse Centro, cujas reunio es a princí pio se realizaram dentro da 

pro pria Casa de Ismael, e do qual Bezerra de Menezes se 

afastaria em 1896, entrou em franca decade ncia no u ltimo 

trimestre de 1897, por falir em seus principais objetivos, 

levando outros diretores, inclusive os mencionados, a se 

desligarem dele. 

Ju lio Ce sar Leal foi orador de confere ncias pu blicas na 

Federaça o Espirita Brasileira, colaborando, a s vezes, no 

“Reformador”, onde começou a publicar, como fervoroso 

adepto da Homeopatia, um trabalho intitulado - “Electro-

homeopatia, suas vantagens sobre os demais sistemas de 

tratamento me dico”.  A desencarnaça o de Ju lio Ce sar Leal 

impediu-o de terminar esse curioso sistema, preconizado na 

Europa pelo Conde Mattei, de nacionalidade italiana. 

Entre as obras espí ritas por ele escritas, destacam-se, ale m da 

que ja  foi aqui mencionada, as seguintes, algumas com va rias 

reediço es: “Compe ndio de Filosofia Moral”, Maceio , 1872; 

“Evangelho dos Espí ritos. Religia o Universal, fundada na 

verdadeira interpretaça o e explicaça o das doutrinas de Jesus-

Cristo e seus apo stolos” por J. C. Leal e Jose  Ricardo Coelho 

Ju nior, Recife, 1881; “A Casa de Deus”, romance instrutivo, 



precedido de pa ginas cientí ficas, Rio, 1894; “Padre, Me dico e 

Juiz”, Rio, 1896; “Os Loucos”, romance. 

Sa o estas as peças de teatro que produziu, algumas levadas a  

cena: “Anto nio Maciel, o Conselheiro”, drama em 4 atos, Bahia, 

1858; “O Crime Punido por Si Mesmo”, drama em 4 atos, Bahia, 

1859; “Luí sa e Marçal”, drama em 2 atos, Paranagua , 1861; “Os 

episo dios de um noivado”, drama original brasileiro em 4 atos, 

Rio, 1892; “A mulher entre dois fogos”, drama em 4 atos, 

Maceio , 1872; “A Escrava Isaura”, drama em 4 atos, Porto 

Alegre, 1883; “Mateus e Garcia”, drama; “U ltima Repu blica 

Americana’, drama, Rio, 1890. 

Entre os romances, afora os ja  citados, temos: “Cenas da 

Escravida o”, Penedo, 1872; “Amor com amor se paga”, Recife, 

1879; “Casamento e Mortalha”, Pernambuco, 1884; “Mortalha 

de Alzira”, romance muito popular. 

Das obras em geral, podemos alinhar algumas de autoria de 

Ju lio Ce sar Leal: “Notí cias de Paranagua ”, na Revista Popular, 

tomo 13.º, 1862; “Cartas polí ticas ao exmo. Sr. Senador Jacinto 

Paes de Mendonça”, Maceio , 1873; “A Maçonaria e a Igreja”, 

confere ncia pu blica no edifí cio da Sociedade “Perfeita Amizade 

Alagoana”, Maceio , 1873; “Livro de Poesias”, Sa o Paulo, 1874; 

“Apontamentos para a boa administraça o da Alfa ndegas do 

Impe rio e o uso do come rcio”; compilado por..., Pernambuco, 

1878; “Biografia do General de Divisa o Jose  de Almeida 

Barreto”, Rio, 1891; etc. 

O Dr. Ju lio Ce sar Leal pregou desassombradamente o 

Espiritismo ate  o fim de sua existe ncia. E defendeu-o numa 

e poca em que os adeptos precisavam ter elevado espí rito de 

desprendimento e verdadeira coragem, sendo por tudo isso 

digno da posiça o de relevo que ocupa no Movimento Espí rita 

Nacional. 


