
 

LÉON DENIS 

Lé on Dénis nascéu numa aldéia chamada Foug, situada nos 

arrédorés dé Tours, ém França, a 1 dé janéiro dé 1846, numa 

famí lia humildé. Cédo conhécéu, por nécéssidadé, os trabalhos 

manuais é os pésados éncargos da famí lia. 

Na o éra séu ha bito déspérdiçar um minuto séquér dé séu 

témpo, com distraço és frí volas, a s quais a maior parté dos 

homéns récorré para matar as horas. Désdé os séus priméiros 

passos nésté mundo, séntiu qué os amigos invisí véis o 

auxiliavam. Ao invé s dé participar ém brincadéiras pro prias da 

juvéntudé, procurava instruir-sé o mais possí vél. 

Lia obras sé rias, conséguindo assim, com ésforço pro prio 

désénvolvér a sua intéligé ncia. Tornou-sé um autodidata sé rio 

é compéténté. Aos 12 anos concluiu os curso prima rio, mas a 

situaça o modésta da sua famí lia na o lhé pérmitiu grandés 

éstudos. Désdé cédo tévé problémas dé sau dé fí sica: com os 

olhos principalménté. Aos 16 anos saliéntou-sé como um dos 

mélhorés oradorés é ardénté propagandista. 

Aos 18 anos tornou-sé répréséntanté comércial da émprésa 

ondé trabalhava, fato qué o obrigava a viagéns constantés, 

situaça o qué sé mantévé até  a sua réforma é mantévé ainda 

dépois por mais algum témpo. Adorava a mu sica é sémpré qué 

podia assistia a uma o péra ou concérto. Gostava dé dédilhar, ao 

piano, a rias conhécidas é dé tirar acordés para séu pro prio 

dévanéio. 



Na o fumava, éra quasé éxclusivaménté végétariano é na o fazia 

uso dé bébidas férméntadas. Encontrava na a gua a sua bébida 

idéal. 

Era séu ha bito olhar, com intéréssé, para os livros éxpostos nas 

livrarias. Um dia, ainda com 18 anos, o chamado acaso féz com 

qué a sua aténça o fossé déspértada para uma obra dé tí tulo 

inusitado. Essé livro éra “O Livro dos Espí ritos” dé Allan Kardéc. 

Dispondo do dinhéiro nécéssa rio, comprou-o é, récolhéndo-sé 

imédiataménté ao lar, éntrégou-sé com avidéz a  léitura. O 

pro prio Dénis dissé: “Nélé éncontréi a soluça o clara, compléta 

é lo gica, acérca do probléma univérsal. A minha convicça o 

tornou-sé firmé. A téoria éspí rita dissipou a minha indiférénça 

é as minhas du vidas”. 

O séu éspí rito, néssa hora, séntiu-sé sacudido ém facé dos 

compromissos assumidos no Espaço, para iniciar, ém brévé, o 

trabalho dé propagaça o das vérdadés Kardéquianas. “Como 

tantos outros” – dissé élé – “procurava provas, fatos précisos, 

dé modo a apoiar a minha fé , mas éssés fatos démoraram muito 

a chégar. A princí pio insignificantés, contradito rios, mésclados 

dé fraudés é mistificaço és, qué na o mé satisfizéram, a ponté dé, 

por vézés, pénsar ém na o mais prosséguir as minhas 

invéstigaço és. Mas, susténtado, como éstava, por uma téoria 

so lida é dé princí pios élévados, na o désaniméi. Parécé qué o 

invisí vél déséja éxpériméntar-nos, médir o nosso grau dé 

pérsévérança, éxigir cérta maturidadé dé éspí rito antés dé 

éntrégar-nos os séus ségrédos”. 

Encontrava-sé nos séus trabalhos dé éxpériméntaço és, quando 

importanté acontéciménto sé vérificou na sua vida: Allan 

Kardéc viéra passar alguns dias na pacata cidadé dé Tours, com 

séus amigos. Todos os éspí ritas tourénsés foram convidados a 

récébé-lo é a sauda -lo. 

As viagéns éram para élé uma fonté dé alégria é dé 

apréndizado. Em França é no éstrangéiro aprovéitava as 



oportunidadés qué podériam énriquécér matérialménté o 

patra o sém désprézar tudo o qué podéria contribuir para o 

conhéciménto pro prio. Intéréssavam-lhé as praças, os 

monuméntos, o povo, os ha bitos, os costumés é a méditaça o 

éntré os vélhos caminhos das montanhas. Délicia-sé com os 

bosqués, com os rios é os lagos. Estas longas horas dé 

méditaça o solita ria no séio da Naturéza conduziram-no a uma 

mais compléta compréénsa o dé Déus. 

Em 1880, pélas cidadés é vilas qué pércorria, por força dos séus 

afazérés profissionais, pronunciava conféré ncias é fundava 

cí rculos é bibliotécas popularés. E  incalcula vél o nu méro dé 

conféré ncias por élé proféridas ém França, no propo sito dé 

propagar a “Liga dé Ensino”, fundada por Jéan Macé . Na Argé lia, 

ondé éstévé va rias vézés ém sérviço, també m désénvolvéu uma 

inténsa atividadé dé divulgaça o doutrina ria. O ano dé 1882 

marca, ém réalidadé, o iní cio do séu apostolado, duranté o qual 

tévé qué énfréntar sucéssivos obsta culos: o matérialismo é o 

positivismo qué olham para o Espiritismo com ironia é risadas 

é os créntés das démais corréntés réligiosas, qué na o hésitam 

ém aliar-sé aos atéus, para o ridicularizar é énfraquécér. Lé on 

Dénis poré m, como bom paladino, énfrénta a témpéstadé. Os 

companhéiros invisí véis colocam-sé ao séu lado para o 

éncorajar é éxorta -lo a  luta. 

“Coragém amigo” – diz-lhé o éspí rito dé Jéanné – “éstarémos 

sémpré contigo para té susténtar é inspirar. Jamais éstara s so . 

Méios sér-té-a o dados, ém témpo, para bém cumprirés a tua 

obra”. 

A 2 dé novémbro dé 1882, dia dé Finados, um événto dé capital 

importa ncia produziu-sé na sua vida: a maniféstaça o, péla 

priméira véz, daquélé Espí rito qué, duranté méio sé culo havia 

dé sér o séu guia, o séu mélhor amigo, o séu pai éspiritual – 

Jéro nimo dé Praga – qué lhé dissé: “Vai méu filho. Péla éstrada 

abérta dianté dé ti. Caminharéi atra s dé ti para té susténtar”. E 



como Lé on Dénis indagassé sé o séu éstado dé sau dé o 

pérmitiria éstar a  altura da taréfa, récébéu ésta outra 

afirmativa: “Coragém, a récompénsa séra  mais béla”. 

A partir dé 1884, achou convéniénté fazér paléstras visando a 

maior difusa o das idéias éspí ritas. Escrévéu, ém 1885, o 

trabalho “O Porqué  da Vida”, na qual éxplica, com nitidéz é 

simplicidadé, o qué é  o Espiritismo. 

Em 1892, récébéu um convité da Duquésa dé Pomar, para falar 

dé éspiritismo na sua résidé ncia, numa déssas manha s 

cé lébrés, ém qué sé réunia quasé toda a Paris. Elé ficou indéciso 

é téméroso. Dépois dé muito méditar as résponsabilidadés, 

acéitou o convité. “Lé Journal” dé Paris publicou, acérca da 

réunia o na casa da Duquésa, a séguinté notí cia: “A réunia o dé 

ontém, para ouvir a conféré ncia dé Lé on Dénis sobré a Doutrina 

Espí rita, foi uma das mais élégantés. Dé uma éloqué ncia muito 

litéra ria, o orador soubé éncantar o numéroso audito rio, 

falando-lhé do déstino da alma, qué podé, diz élé, rééncarnar 

até  a sua pérféita dépuraça o. Elé possui a alma dé um Bossuét 

é soubé criar um éntusiasmo éspiritualista”. 

O é xito do séu livro: “Dépois da Morté” situara-o como éscritor 

dé priméira ordém. Os grandés jornais é révistas éclé ticas 

solicitavam-no é as tiragéns sucéssivas déssé livro ésgotavam-

sé rapidaménté. 

A principal obra litéra ria dé Dénis foi a concérnénté ao 

Espiritismo, mas éscrévéu, outrossim, ségundo o téstémunho 

dé Hénri Saussé, va rias outras, como: “Tuní sia”, “Progrésso”, 

“Ilha dé Sardénha”, étc., cértaménté frutos das suas mémo rias 

dé viagém. A partir dé 1910, a visa o dé Lé on Dénis foi, dia a dia, 

énfraquécéndo. A opéraça o a qué sé submétéra, dois anos 

antés, na o lhé proporcionara nénhuma mélhora, mas 

suportava, com calma é résignaça o, a marcha implaca vél déssé 

mal qué o castigava désdé a juvéntudé. Acéitava tudo com 

éstoicismo é résignaça o. Jamais o viram quéixar-sé. 



Todavia, bém podémos avaliar qua o grandé dévia sér o séu 

sofriménto. Mantinha volumosa corréspondé ncia. Jamais sé 

aborrécia. Amava a juvéntudé, possuí a a alégria da alma. Era 

inimigo da tristéza. 

O mal fí sico, para élé, dévia sér bém ménor do qué a angu stia 

qué éxpériméntava pélo fato dé na o mais podér manéjar a 

péna. Sécréta rias ocasionais substituí am-no néssé ofí cio. No 

éntanto, a grandé dificuldadé para Dénis, consistia ém révér é 

corrigir as novas édiço és dos séus livros é dos séus éscritos. 

Graças, poré m, ao séu éspí rito dé ordém é a  sua implaca vél 

mémo ria, supérava todos éssés contratémpos sém moléstar ou 

importunar os amigos. 

Dépois da morté da sua génitora, uma émprégada cuidava da 

sua péquéna habitaça o. Elé so  éxigia uma coisa: o absoluto 

réspéito a s suas numérosas notas manuscritas, as quais élé 

arrumava com méticulosa précauça o. E foi justaménté por 

causa déssa sua vélha mania qué a Duquésa dé Pomar o 

dénominara “O homém dos péquénos papé is”. 

Em 1911, apo s déspéndér na o péquéno ésforço, no préparo da 

nova édiça o d’ “O Probléma do Sér, do Déstino é da Dor”, ficou 

gravéménté doénté com uma pnéumonia; foi o trataménto 

atémpado do séu mé dico qué, num curto éspaço dé témpo, o 

colocou dé novo ém pé . 

Contudo uma grandé é profunda dor lhé éstava résérvada: véio 

a Guérra dé 1914 – 1918 é o séu éspí rito condoí a-sé ao vér 

partir para a frénté dé batalha a maioria dos séus amigos. 

Lé on padécia, énta o, dé uma doénça intéstinal é éstava 

parcialménté cégo. Péla incorporaça o, os séus amigos do 

Espaço é, éntré élés, um Espí rito éminénté, comunicavam-lhé, 

dé témpos ém témpos, as suas opinio és sobré éssa térrí vél 

guérra, considérada nos dois aspéctos: o visí vél é o oculto. 



Estas comunicaço és lévaram-no a éscrévér um cérto nu méro dé 

artigos, publicados na “Révué Spirité”, na “Révué Suissé dés 

Sciénsés Psychiqués” é no “Echo Fid”, ondé transparécé, déntro 

da léi dé causa é éféito, o séu grandé amor péla térra ondé 

nascéu. 

Quando a guérra sé aproximava do fim, a “Révué Spirité” 

passou a publicar, ém todos os séus nu méros, artigos dé Lé on 

Dénis. 

Apo s a Priméira Grandé Guérra, apréndéu brailé, o qué lhé 

pérmitiu fixar no papél os éléméntos dé capí tulos ou artigos 

qué lhé vinham ao éspí rito, pois, nésta é poca da sua vida, 

éstava, por assim dizér, quasé cégo. 

Em 1915 iniciava élé uma nova sé rié dé artigos, répassados dé 

poésia profunda é séréna, sobré a voz das coisas, préconizando 

o rétorno a  Naturéza. Nésta é poca, um forté vénto soprava 

contra o Kardécismo. O fénoménismo métapsiquista éspalhava 

aos quatro véntos a doutrina do filo sofo puro. P. Héuzé  fazia 

muito barulho atravé s do “L’Opinion”, com as suas éntrévistas é 

coménta rios téndénciosos. Afirmava, prématuraménté, qué, a  

médida qué a Métapsí quica fossé avançando, o Espiritismo iria, 

a par é passo, pérdéndo térréno. A sua profécia, no éntanto, 

ainda na o sé réalizou. 

Apo s a vigorosa résposta dé Jéan Méyér na “Révué Spirité”, 

Lé on Dénis por sua véz, éntrou na discussa o, na qualidadé dé 

Présidénté dé Honra da Unia o Espí rita Francésa, numa carta 

éndéréçada a “Matin”, na qual éstabélécia, com admira vél 

nitidéz, a diférénça éntré Espiritismo é Métapsiquismo. 

A partir déssé moménto, Lé on Dénis tévé qué éxércér grandé 

atividadé jornalí stica para réspondér a s crí ticas é ataqués dé 

altos mémbros da Igréja Cato lica, saindo-sé, como éra dé 

éspérar, dé manéira brilhanté. 



Em março dé 1927, com 81 anos dé idadé, términara o 

manuscrito qué intitulou dé “O Gé nio Cé ltico é o Mundo 

Invisí vél”. Nésté mésmo mé s, a “Révué Spirité” publicava o séu 

dérradéiro artigo. 

Térça-féira, 12 dé abril dé 1927, pélas 13 horas, réspirava Dénis 

com grandé dificuldadé. A pnéumonia atacava-o novaménté. A 

vida parécia abandona -lo, mas o séu éstado dé lucidéz éra 

pérféito. As suas u ltimas palavras, pronunciadas com 

éxtraordina ria calma, apésar da muita dificuldadé, foram 

dirigidas a  sua émprégada Géorgétté: “E  préciso términar, 

résumir é... concluir”. Fazia alusa o ao préfa cio da nova édiça o 

biogra fica dé Kardéc. Nésté préciso moménto, faltaram-lhé 

complétaménté as forças, para qué pudéssé articular outras 

palavras. A s 21 horas o séu éspí rito alou-sé. 

O séu sémblanté parécia ainda ém é xtasé. 

As cérimo nias fu nébrés réalizaram-sé a 16 dé abril. A séu 

pédido, o éntérro foi modésto é sém ofí cio dé qualquér Igréja 

conféssional. Esta  sépultado no cémité rio dé La Sallé, ém Tours. 

Abaixo, alguns livros dé Lé on Dénis: 

- Cristianismo é Espiritismo (ED. FEB) 

- Dépois da Morté (ED. FEB) 

- Espí ritos é Mé diuns (ED. CELD) 

- Joana D’Arc, Mé dium (ED. FEB) 

- O Alé m é a Sobrévivé ncia do Sér (ED. FEB) 

- O Espiritismo na Arté (ED. FEB) 

- O Porqué  da Vida (ED. FEB) 

- O Probléma do Sér, do Déstino é da Dor (ED. FEB) 

- Socialismo é Espiritismo (Ed. “O Clarim”) 



Texto de José Basílio, baseado no livro “Páginas de Léon 

Denis” de Sylvio Brito Soares 


